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Die angegebenen Trainings- und Einlaufgruppen für die Kurzkür, Kür der Schüler D & 

C, die Style Dances sowie die Pflichttänze bleiben auch bei Abmeldungen unverändert 

bestehen. Die Einlaufgruppen für die weiteren Wettbewerbsteile (z. B. Kür und Kürtanz) 

werden hingegen auf Basis der Ergebnisse des ersten Wettbewerbsteils neu eingeteilt 

und können daher abweichend strukturiert sein. 

Dienstag, den 8. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

7:30    Hallenöffnung   
8:00 - 8:35 Solotanz Schüler C Training 1-7 
8:35 - 9:10 Solotanz Schüler C Training 8-13 
9:10 - 9:40 Solotanz Schüler B Training 1-5 
9:40 - 10:10 Solotanz Schüler B Training 6-10 

10:10 - 10:40 Solotanz Schüler B Training 11-15 
10:40 - 11:10 Solotanz Schüler B Training 16-19 
11:10 - 11:30 Rolltanz Schüler C Training 1 
11:30 - 11:55 Kürlaufen Schüler D Mädchen 2016 Training 1-7 
11:55 - 12:20 Kürlaufen Schüler D Mädchen 2016 Training 8-14 
12:20 - 12:45 Kürlaufen Schüler D Mädchen 2017 und Jungen Training 1-5 + 1-2 
12:45 - 13:10 Kürlaufen Schüler C Mädchen 2014 Training 1-7 
13:10 - 13:35 Kürlaufen Schüler C Mädchen 2014 und Jungen Training 8-13 + 1 
13:35 - 14:00 Kürlaufen Schüler C Mädchen 2015 Training 1-7 
14:00 - 14:25 Kürlaufen Schüler C Mädchen 2015 Training 8-14 
14:25 - 14:50 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2012 Training 1-6 
14:50 - 15:15 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2012 Training 7-12 
15:15 - 15:40 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2012 Training 13-17 

15:40 - 16:35 Solotanz Schüler C Pflichttanz 1 7 / 6 
16:35 - 18:00 Solotanz Schüler B Pflichttanz 1 7 / 6 / 6 
18:00 - 18:55 Solotanz Schüler C Pflichttanz 2 7 / 6 
18:55 - 20:20 Solotanz Schüler B Pflichttanz 2 7 / 6 / 6 
20:20 - 20:35 Rolltanz Schüler C Pflichttänze 1 
20:40 - 21:05 Kürlaufen Schüler B Jungen und Schüler B Inline Artistic Training 1-4 + 1 
21:05 - 21:30 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2013 Training 1-6 
21:30 - 21:55 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2013 Training 7-12 
21:55 - 22:20 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2013 Training 13-17 
22:20 - 22:45 Solotanz Jugend Damen Training 1-4 
22:45 - 23:10 Solotanz Jugend Damen und Herren Training 5-7 + 1 

 
 

     

Mittwoch, den 9. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

7:00    Hallenöffnung   
7:30 - 7:40 Paarlauf Schüler B Training 1 
7:40 - 7:50 Paarlauf Junioren Intermediate Training 1 
7:50 - 9:20 Kürlaufen Schüler D Mädchen 2016 Kür 7 / 7 
9:20 - 10:10 Kürlaufen Schüler D Mädchen 2017 und Jungen Kür 5+2 

10:10 - 11:45 Kürlaufen Schüler C Mädchen 2014 und Jungen Kür 5 / 4 / 4+1 
11:45 - 13:20 Kürlaufen Schüler C Mädchen 2015 Kür 5 / 5 / 4 
13:20 - 13:45 Kürlaufen Schüler A Mädchen Training 1-6 
13:45 - 14:10 Kürlaufen Schüler A Mädchen Training 7-12 
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Mittwoch, den 9. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

14:10 - 14:35 Kürlaufen Schüler A Mädchen Training 13-17 
14:35 - 15:00 Kürlaufen Schüler A Mädchen und Jungen Training 18-22 + 1 

15:00 - 16:15 Solotanz Schüler C Kürtanz  
16:15 - 18:05 Solotanz Schüler B Kürtanz  
18:05 - 18:15 Rolltanz Schüler C Kürtanz  
18:15 - 18:25 Inline Artistic Schüler B Kür 1 
18:30  

  Siegerehrungen   

19:00 - 20:30 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2013 Kurzkür 6 / 6 / 5 
20:30 - 22:00 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2012 Kurzkür 6 / 6 / 5 
22:00 - 22:25 Kürlaufen Schüler B Jungen Kurzkür 4 
22:25 - 22:55 Kürlaufen Jugend Damen Training 1-6 
22:55 - 23:20 Kürlaufen Jugend Damen Training 7-11 

 
 

     

Mittwoch, den 9. Juli 2025 LLZ Darmstadt - Pflicht   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

14:30    Hallenöffnung   
15:00 - 16:00 Pflicht Schüler A Mädchen Training  
16:00 - 17:00 Pflicht Jugend Damen Training  
17:00 - 18:00 Pflicht Junioren Damen und Herren Training  
18:00 - 19:30 Pflicht Meisterklasse Damen Training  

 
 

     

Donnerstag, den 10. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

7:15    Hallenöffnung   
7:45 - 8:10 Solotanz Schüler A Mädchen Training 1-5 
8:10 - 8:35 Solotanz Schüler A Mädchen Training 6-9 
8:35 - 9:00 Solotanz Schüler A Mädchen und Jungen Training 10-13 + 1 
9:00 - 9:15 Rolltanz Schüler A und Jugend Training 1 + 1 
9:15 - 9:40 Kürlaufen Junioren Damen Training 1-5 
9:40 - 10:05 Kürlaufen Junioren Damen Training 6-10 

10:05 - 10:30 Kürlaufen Junioren Damen Training 11-15 
10:30 - 10:55 Kürlaufen Junioren Damen und Herren Training 16 + 1-3 
10:55 - 11:20 Solotanz Junioren Damen Training 1-4 
11:20 - 11:45 Solotanz Junioren Damen und Herren Training 5-7 + 1 
11:45 - 12:00 Rolltanz Junioren und Meisterklasse Training 1 + 1 
12:00 - 12:10 Inline Artistic Meisterklasse Damen Training 1 

12:10 - 12:40 Kürlaufen Schüler B Jungen Kür  
12:40 - 14:40 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2013 Kür  
14:40 - 16:30 Kürlaufen Schüler B Mädchen 2012 Kür  
16:30 - 16:45 Paarlauf Junioren Intermediate Kür 1 
16:45 - 16:55 Paarlauf Schüler B Kurzkür 1 
16:55 - 17:55 Kürlaufen Jugend Damen Kurzkür 6 / 5 
18:00  

  Eröffnung und Siegerehrungen   

18:30 - 18:45 Rolltanz Junioren und Meisterklasse Style Dance 1+1 
18:45 - 21:00 Kürlaufen Schüler A Mädchen und Jungen Kurzkür 6 / 6 / 5 / 5+1 
21:00 - 21:55 Solotanz Jugend Damen und Herren Style Dance 4 / 3+1 
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Donnerstag, den 10. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

21:55 - 22:25 Kürlaufen Meisterklasse Damen Training 1-6 
22:25 - 22:55 Kürlaufen Meisterklasse Damen Training 7-12 
22:55 - 23:25 Kürlaufen Meisterklasse Damen und Herren Training 13 + 1-5 

 
 

     

Donnerstag, den 10. Juli 2025 LLZ Darmstadt - Pflicht    
8:15    Hallenöffnung   

09:00  
 Pflicht Schüler A Mädchen   

10:15  
 Pflicht Meisterklasse Damen    

12:00  
 Pflicht Jugend Damen   

13:00  
 Pflicht Junioren Damen und Herren   

 
 

     

Freitag, den 11. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   
Startnr. bzw 

Einlaufgruppen 

7:15    Hallenöffnung   

8:00 - 9:30 Solotanz Schüler A Mädchen und Jungen Style Dance 5 / 4 / 4+1 
9:30 - 9:45 Paarlauf Schüler B Kür  
9:45 - 10:45 Solotanz Junioren Damen und Herren Style Dance 4 / 3+1 

10:45 - 12:15 Kürlaufen Jugend Damen Kür  
12:15 - 13:10 Solotanz Jugend Damen und Herren Kürtanz  
13:10 - 16:00 Kürlaufen Schüler A Mädchen und Jungen Kür  
16:00  

  Siegerehrungen   

16:15 - 18:05 Kürlaufen Junioren Damen Kurzkür 4 / 4 / 4 / 4 
18:05 - 18:30 Kürlaufen Junioren Herren Kurzkür 3 
18:30 - 18:45 Rolltanz Schüler A und Jugend Style Dance 1 + 1 
18:45 - 18:55 Inline Artistic Meisterklasse Damen Kurzkür 1 
18:55 - 19:10 Rolltanz Junioren und Meisterklasse Kürtanz  
19:10 - 20:40 Kürlaufen Meisterklasse Damen Kurzkür 5 / 4 / 4 
20:40 - 21:15 Kürlaufen Meisterklasse Herren Kurzkür 5 
21:15 - 21:45 Solotanz Meisterklasse Damen Training 1-5 
21:45 - 22:15 Solotanz Meisterklasse Damen Training 6-10 
22:15 - 22:45 Solotanz Meisterklasse Damen und Herren Training 11-15 + 1 
22:45 - 23:00 Formationen Laufgemeinschaft Junioren Formationslaufen Training  
23:00 - 23:15 Formationen Junioren Dream-Team Training  
23:15 - 23:30 Formationen Syncromotion Training  
23:30 - 23:45 Formationen Dream-Team Training  

 
 

     

Samstag, den 12. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   Einlaufgruppen 

7:15    Hallenöffnung   

8:00 - 9:40 Solotanz Schüler A Mädchen und Jungen Kürtanz  
9:40 - 10:40 Solotanz Junioren Damen und Herren Kürtanz  

10:40 - 10:55 Rolltanz Schüler A und Jugend Kürtanz  
10:55 - 11:10 Inline Artistic Meisterklasse Damen Kür  
11:10 - 11:35 Formationen Junioren   

11:35 - 13:20 Solotanz Meisterklasse Damen und Herren Style Dance 5 / 5 / 5+1 
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Samstag, den 12. Juli 2025 Großsporthalle Ober-Ramstadt   Einlaufgruppen 

13:20 - 15:40 Kürlaufen Junioren Damen Kür  
15:40 - 16:15 Kürlaufen Junioren Herren Kür  
16:15 - 16:40 Formationen Meisterklasse   

16:40 - 18:40 Kürlaufen Meisterklasse Damen Kür  
18:40 - 20:40 Solotanz Meisterklasse Damen und Herren Kürtanz  
20:40 - 21:25 Kürlaufen Meisterklasse Herren Kür  
21:25  

  Siegerehrungen   
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